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ui sommes nous ?

sociation de jeunes de 12 3 18
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ENSEMBLE, nous voyons

uNMONDE oU LES GENS se RASSEMBLENT

| erPASSENT A LACTION
- POUR APPORTER UN CHANGEMENT DURABLE
DANS LE MONDE, DANS LEUR COMMUNA

ET EN ELU
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Le « bien manger » s’est invité au Noél des familles

CI u b Chaque année, depuis 2010, le CCAS propose un Noél des familles. Au-dela des festivités, c’est
aussi un événement ou il est question de faire passer des messages aux familles bénéficiaires.

Rotary

Noégl, cest le 25 =mbre, mais,
mearcredi, una semaine avant le jourJ

4
Sa e-s u r-Sa rt e le Pére Noél est venue faire un petit
crochet parla salle Georges-Mantion,

a loccasion du Noél des familles,
organisé par le Centre communal
£ 1e la ville.

Un moment toujours trés attendu
parles Nts Mais at Nts
Ce n'est pas N'Nabintou et s
enfants qui diront contraire,
« C'était génial, lache, sans détour,
Sakumba. Le spectacle, il était trop
trop bien. »

Lancé en 2010 avec le Rotary Club,
mais aussi d'e associations
comme Alpha Sabla, la Croix Rouge
I'Entracte cu encare le Panier Sabo-
lien, le Noel des familles n'a pas pris
e ride. Il a toujours autant de suc-
iaires  du

tation de I'organisme
aide aux personnes en
précarité ou de difficulté sociale

La recette est toujours un psu
méme. Mais pourquoi la
Des jeux, des activités de décoration,
a s él Le
Theule, un godter, une distribution ¢
cadeaux. A voir les sourires sur les fri-
sses des enfants, il n'y a pas de
raison de bouger les lignes

Un godter diététique
Au coin d'une table, al' e du gol-
ter, Muhammed, Joud, Yara, Ahmed,
Marin et Faraht s'en donnent a coeur

ssernes qui ne govent i A
. « Elles ont été préparées par

ants mais auss! certain
un collectif d’associations, précise  dtalent costumés de
¢ ieve Potier, quatriéry SE Trait d'Union, suivant ies con
1arge dela santé, du handicapet  seils de Véronique Blaison

es affaires sociales. En méme FioTS - OuEsT R
temps, nous proposons un petit
livret de recettes faciles a réaliser a  d'Union. « Nous allons proposer des
la maison dates aux familles ol nous souhai-
CC s sur celle mani-  tons organiser des ateliers cuisine
upe enfants el et organiser un grand concours. »
parents, pour faire passer des messa-  Un final qui devrait se dérouler dans
ges. « C'est aussi un moyen de dire e cadre de la semaine du goil, dans 1suivant les
que I'on n'est pas la uniquement le courant du mois d'octobre 2025, que Blaison. Il avait figre allure le Pére  trophée de golf André Malhaire que
pour consommer, insiste I'€lue. On Noél avec cet equipage. Il avait telle-  I'on peut offrir ces livres. lls sont
séme des petites graines. Il faut de me atinld enn nor. arsamnannde da Dara Nadl an cha
temps en temps les arroser. L'idée  Un horizon qui n'intéressait guére les  cours dans Iz

est d'étre cohérent sur tout ce que enfants, plus accaparés par l'armvée A force, q Les chéens de flllére bOiS ont bien bOChé

1=

tion,

cticnne des costu-  d'age, souligne Isabelle Lambert, la
IsdeVéron-  présidente du Rotary. C'est grace au

Le Rotary offre des cadeaux

I'on propose. » du Pérs N Le vieil homme a épuisés. lls X R . .

Les participants débarqué dans un joli traineau, coura u Trente éléves de la filizre bois du lycée Raphaél-Elizé ont pris part
fami qui &t factionné par des membres d'Alpha  de distributic  @u concours d'ébénisterie d
pu découvrir Sablé. |l était tiné par des rennes un  bués par le " I

particuliéres », détaille Mathilde peu spéciaux. Depuis la rentrée, les  Club de Sat
Lucas, la coordinatrice du Trait enfants qui fréquentent le Trait offertdes liv 3"

Trois ados d’Asie et d’Amérique 3
passent I'année a Sablé

Dans le cadre des échanges organisés par le Rotary club, trois adolescents venus d'Inde,
du Paraguay et des Etats-Unis passent I'année scolaire 2024-2025 & Sablé-sur-Sarthe.

Le café glacé lui manque un peu
mais elle a retrouvé le gofit des
pancakes, en les cuisinant pour sa
famille il. Morgan a 15 ans,
elle est arrivée des Etats-Unis fin
aoit, accueillie dans le cadre des
échanges du Rotary club. La jeune
fille vient d'Hamilton, une petite vil-
le dans I'état de New York. Elle est

es éléves du concours ébénisterie du Fotary club sabolien au travail dans I'atel

Ju lycée Raphat+Ei2é, mercredi 13 mars v

scolarisée pour lannée au collége
Notre-Dame, en classe de seconde,
comme une autre adolescent
svi, venue d'Inde (de la régi
).
me jeune, originaire du
Paraguay, compléte le groupe recu
cette année en Pays sabolien : Andy,
17 ans, en classe de premiere. Tous
trois logent dans des familles de

Is ont fait jouer leurs mains sur des
s. Pas comme des

P

composé avec des représentants ¢
du Rotary. C
i es de jurés, dont un dev
eque! il faut présenter son travail

ement et

anglais

« C'est une trés bonne expérienc
pour ces jeunes qui ont entre 16
20 ans. Ga les fait progresser sur

Rotariens ~ Manasvi 4 Saint-Denis- sabolier tait la 14= écition de ce  rapidité d'exécution et le travail ¢
d'Anjou, Morgan Ié et Andy & hallen i semble attirer de plus  équipe. Ca permet aussi de faire s
Courtillers, Pour ces, rois,adoles; &n plus les étudiants rencontrer différentes classes, no

cents, c'est un choc des cultures.
Cestlapremiére fois que Manasvi et
iennent en Europe », explique
sabelle Lambert, présidente du
Rotary club. Morgan, elle, a décou-
vert un peu Paris en avril dernier,
lors d'un mariage. « Ils sont bien
entourés, d la fois dans les familles
ditcoueil et par des référents & Sablé
etauniveau pluslargedudistrict. »

Unan pour apprendre
le francais

En ce samedi matin, alors quils

découvrent le golfde Sablé Solesmes

envie de voir le Mont-Saint-Michel »,

Pour les familles daccueil, recevoir
ces jeunes est un plaisir mais cela
demande également un certain
investissement. «Ce sont nosenfants
dudoption, explique en souriant
Alexandra  V i

Manasvivient d'Inde, Andy du Paraguay et Morgan des Etats-Unis.

bien plus diversifié quau Para-
; explique-t-il, trouver des acti-
s'est inscrite au club
detiraTare, Morgan au volley-ball et
Andy aukaraté) et suivrelascolarité.
Morgan it e

gone & leurs jeunes invités. s ont
déjavisité Le Mans - ol Manasviavu
une cathédrale pour la premiére
fois. « Nous emménerons bientot

Morgan en Vendée prés de La Rocl
sur-Yon et nous fer un voya-

y at
accueille Morgan. Il faut faire atten-
tion, comprendre ce qu'ils aiment ou
naiment pas. » L'habitude francaise
de faire la bise, par exemple, n'est
pas forcément appréciée, « Ce nest
pas quelque chose de naturel, mais ils
ne vont pas toyjours oser nous le
dire.»

en maths; mais comme le cours
dlespagnol était un peu difficile &
suivre, lel;

frangais pour progresser plus vite.
Un geste sympa des professeurs
Andy pourra s'il le souhaite passer
les épreuves du bac de francais. Ou
améliorer son niveau au Diplome

ge groupé au Mont-Saint-Michel »
annonce Alexandra Vanhuysberghe,
dontle fils Maxime vit cette annéele
méme échange, aux Etats-Unis.
Dimanche 22 septembre,
ont profité des journées du p:
moine. Morgan a découvert le cha-
teau du Lude et la parade avec plus
de 500 personnes en costumes

« C'est sur la base du volomariat
mais il y a une liste d'attente telle-
ment il y ade lademande », rapporte
Michel Bauchet

tion honorifique avec le rotarien Ser
F jours ont é1é ba

leps
me, les concurents ont découvert

pour I'éve riis en bind
undi leur theme puis ils ont biché
‘atelier du lycée pe

eures, de mardi A jeudi

« Une trés bonne
expérience »

Une contrainte était imposée
année : tout & la main, sans machir

Michel Bauc
des éléves que
ves. »

J'ai déja obsen
B CONCOUrs a remo

50N rOUNIS jeu
hithéatre du |
jes prix. Niels Le Fou
q ot Lo 0 t 616 p
s en niveau CAP (Certificat d'ap
professionnelle) ; Mathis Ge
et Nos Camporesi en ni
1BMA (premiére Brevet des métie
"art) ; Lubin Grenier et Axelle Aube
Orianne Auville et Nolar

au mixte. Cette ¢

Pinte en nive

nélait des terminales Brevet de

annonce Manasvi, qui & déja craqué  Découvrir I'Hexagone détudesen langue francaise(leDelf, d'époque. Une expérience forcé- OUtil pour scier 8t poncer. |is devaient
pour la ratatouille et i Comme avec leurs propres enfants, qui permet d®étudier ou de travailler ment dépaysante lorsquon vient de  fabriquer une assise, un objet ¢’ > di
Andy,lui, est enthousiaste pour visi-  les familles d'accueil ont un ceil sur - dansun paysfrancophone). lacdteest des Etats-Unis. rat ou un objet kudique. Les r J'art et u desian (DN Made

ter nimporte quel nouvel endroit,
« tout ce que je peux », résume-t-il.

tout : faire découvrir Ialimentation
(Andy a craqué pour le fromage fran-

Evidemment, les familles onta cceur
de faire découvrir un peu de I'Hexa-

Sophie NOUCHER

tions étaient évaluées par un jury

Tony FABF

ENSEMBLE, nous voyons UN MONDE OU LES GENS se RASSEMBLENT
et PASSENT A L'ACTION pouR APPORTER UN CHANGEMENT DURABLE

DANS LE MON

prEVENTION ET
TRAITEMINT
DES MALADIES

-

-

DE, DANS LEUR COMMUNAUTE ET EN EUX-MEMES.
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=== |Is ont créé un objet en 3 jour

Au lycée Raphaél-Elizé, le 15¢ concours d'ébénisterie du Rotary club a pour theme 'air.

C'cst une année un peu spéciale
pour le traditionnel concours
d'ébénisterie proposé par le Rotary
club de Sablé-sur-Sarthe aux éléves
du lycée Raphaél-Elizé, qui sachéve
le jeudi 27 février. Tout d'abord, le
concours féte son quinziéme anni-
versaire. « Le quatorziéme en présen-
tiel, précise Serge Uzu, rotarien qui
I'a initié avec l'enseignant Michel
Bauchet a I'époque. Nous nous som-
mes dabord penchés sur le chef
d'ceuvre réalisé en fin dannée. Cétait
un petit bonus 8 pro

Puis, nous avor
posé un sujet a fabriquer sur lannée,
ensuite nous avons suggéré le travail
en binéme et enfin, une fabrication
i vec une pré-

Partenariat
avec la chutothéque

Le concours a aujourd’hui toute sa
place dans I'emploi du temps annuel
des quatre niveaux de classe, des
lycéens en section technologique
aux étudiants du DN Made (dipléme
métiers des arts et du design, niveau
licenc ¢). Deuxieme nouveaule cette
année : l'utilisation de matériaux
recyelés. « Nous avons attribué a
chaque binéme des piéces de bois tri-
ées dans latelier auxquelles sgjou-
tent des éléments souples issus de
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